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Tisková zpráva 

Lázeňská sezóna 2026 v Česku startuje. Loni do lázní zamířilo téměř milion hostů

[bookmark: _Hlk158297832](Praha 28. dubna 2026) Tuzemská lázeňská města znovu ožívají slavnostmi, otevíráním pramenů, koncerty i kulturními festivaly. Zájem o lázeňství dál roste. Jen v roce 2025 navštívilo lázeňská ubytovací zařízení v Česku celkem 982 tisíc hostů. Domácích návštěvníků bylo 556 tisíc, zahraničních pak přes 426 tisíc. Největší koncentraci hostů tradičně zaznamenal Karlovarský kraj, který zůstává vlajkovou lodí českého lázeňství. Právě jaro patří k nejatraktivnějším obdobím, kdy lázně představují novinky, investice i bohatý kulturní program.

Lázeňství jako silná značka Česka
Lázeňství patří mezi nejvýraznější pilíře cestovního ruchu v Česku. Propojuje zdravotní péči, prevenci, relaxaci i zážitkový turismus a významně podporuje návštěvnost regionů napříč republikou. Lázeňská města zároveň nabízejí jedinečnou architekturu, kvalitní gastronomii, krásnou přírodu i pestrý kulturní život, díky čemuž fungují jako atraktivní celoroční destinace.
Loni navštívilo česká lázeňská ubytovací zařízení celkem 982 tisíc hostů. Více než 56 % z nich tvořili domácí návštěvníci, kteří mířili hlavně do Karlovarského, Zlínského, Olomouckého a Jihočeského kraje. Ze zahraničí přijelo do tuzemských lázní 426 tisíc hostů. Nejčastěji šlo o návštěvníky z Německa, Slovenska, Tchaj-wanu, Ukrajiny a Izraele, v rámci evropských trhů pak dominovali Němci, Slováci, Ukrajinci a Poláci. Karlovarský kraj zůstává dlouhodobě hlavním centrem českého lázeňství a také nejoblíbenější destinací zahraničních hostů. S větším odstupem následují Zlínský, Ústecký a Středočeský kraj. Lázně zde lákají nejen léčebnou péčí, ale také architekturou, kulturním programem a jedinečnou atmosférou. 
„Loňský rok znovu potvrdil, že české lázeňství má mimořádně silnou pozici. Do lázeňských ubytovacích zařízení přijelo téměř milion hostů, což je skvělá zpráva. Jasným lídrem zůstává Karlovarský kraj, kam loni zamířilo bezmála 700 tisíc návštěvníků, tedy více než polovina všech hostů českých lázní. Právě zde lidé strávili také přes 3,3 milionu nocí, což představuje více než polovinu všech přenocování v tuzemských lázních. V případě zahraniční klientely je dominance Karlovarska ještě výraznější – míří sem naprostá většina zahraničních lázeňských pobytů a jen loni zde zahraniční návštěvníci strávili 95,5 % z celkového počtu nocí v českých lázních,“ říká ředitel České centrály cestovního ruchu – CzechTourism František Reismüller a dodává: „Lázně ale nejsou jen o léčbě. Jsou symbolem kvality života, odpočinku, aktivního cestování i kulturních zážitků. Právě proto patří lázeňství mezi klíčové pilíře naší globální kampaně, která aktuálně běží ve vybraných zemích. České lázně jsou jedním z nejsilnějších magnetů incomingového cestovního ruchu a zároveň významně pomáhají rozvoji regionů napříč celým Českem.“
Vedle tradičních zahraničních trhů se české lázeňství stále více otevírá také zemím Střední Asie a Zakavkazska. Právě v době, kdy cestovní ruch ovlivňuje proměnlivá geopolitická situace a konflikty ve světě, je důležité hledat nové příležitosti a rozšiřovat okruh zahraničních návštěvníků. Obyvatelé těchto zemí mají k českým lázním dlouhodobě blízko, dobře znají jejich tradici i kvalitu služeb a zároveň mají díky přímým letům do Prahy, v některých případech i do Karlových Varů, velmi dobrou dopravní dostupnost.
„Země Střední Asie vnímáme jako velmi perspektivní pro další rozvoj českého lázeňství. Hosté z Kazachstánu, Uzbekistánu nebo dalších zemí regionu mají o české lázně dlouhodobě velký zájem a oceňují především spojení špičkové zdravotní péče, tradice a vysoké úrovně služeb. Proto naši propagaci v těchto destinacích dál posilujeme. Navazujeme například na úspěšnou loňskou roadshow v Astaně, Almaty a Šymkentu a připravujeme další obchodní aktivity ve spolupráci s Asociací cestovních kanceláří Kazachstánu i účast na veletrhu v Uzbekistánu. Právě systematická práce na těchto trzích pomáhá českým lázním lépe reagovat na proměnlivou situaci v mezinárodním cestovním ruchu,“ doplňuje Anna Birkovská, Key Account Manager – Spa & Wellness agentury CzechTourism.


Jarní slavnosti lázeňství: ideální čas vyrazit
Zahájení lázeňské sezóny patří každoročně k nejvýznamnějším událostem regionálního kulturního kalendáře. Žehnání pramenům, jejich slavnostní otevírání, historické průvody, koncerty, trhy, gastro festivaly i dny otevřených dveří lákají tisíce návštěvníků. Trendem posledních let je také rostoucí zájem o kratší pobyty „na zkoušku“, kdy si hosté chtějí otestovat procedury, wellness služby nebo preventivní programy bez dlouhodobého pobytu. Lázeňská zařízení na tento trend reagují rozšířenou nabídkou víkendových a tematických pobytů.
„České lázně už dávno nejsou jen místem pro léčbu nemocných, ale stávají se pro své hosty synonymem pro restart a preventivní péči o zdraví. V letošní sezoně chceme domácím návštěvníkům ukázat, že za špičkovou péčí a relaxací nemusí cestovat nikam daleko. Naše lázeňská města nabízejí unikátní kombinaci medicínské odbornosti a klidné atmosféry, která je v dnešní uspěchané době čím dál vzácnější. Zahájení sezony je pro nás svátkem a pozvánkou pro všechny generace, aby přišly objevit tradici, na kterou můžeme být právem hrdí,“ vyzdvihuje prezident Svazu léčebných lázní Eduard Bláha.
Kde letos lázeňská sezóna startuje
První zahájení proběhla už v březnu a dubnu. Hlavní lázeňská sezóna ale přichází právě teď. 
Karlovarský kraj – tradice světového formátu a lázeňství s puncem Světového dědictví UNESCO
Karlovy Vary (1.–3. května 2026) zahájí sezónu slavnostmi, které propojí duchovní, historické i gurmánské zážitky. Nebude chybět svěcení pramenů, slavnostní mše, průvod v historických kostýmech ani bohatý kulturní program v centru města.
Mariánské Lázně (8.-10. května 2026) zahájí lázeňskou sezónu koncertem Západočeského symfonického orchestru ve Společenském domě Casino. Oficiální část bude pokračovat v sobotu mší svatou v kostele Nanebevzetí Panny Marie a následným požehnáním mariánskolázeňským pramenům na kolonádě. Už 30. dubna proběhlo slavnostní spuštění Zpívající fontány, která letos slaví 40 let od svého prvního uvedení do provozu. Zahajovací večer doplnil koncert Štefana Margity za doprovodu violoncellistky Iris Moris. Město si zároveň připomíná také 130 let hotelu Nové Lázně, jednoho z nejvýraznějších symbolů Mariánských Lázní. Ikonický hotel s proslulými Římskými lázněmi dodnes patří k nejvýznamnějším lázeňským místům 
Františkovy Lázně (16. května 2026) vstoupí do nové sezóny slavností u Františkova pramene. Návštěvníky čeká tradiční kulturní program i atmosféra jednoho z nejvýznamnějších lázeňských měst západních Čech.
Lázně Jáchymov (23. května 2026) připomene svou jedinečnou historii spojenou s radonovou léčbou i odkaz Marie Curie-Skłodowské. Zahájení doplní kulturní program i připomínka významných výročí města.

Plzeňský kraj – malé lázně s velkými ambicemi
Konstantinovy Lázně (16. května 2026) jako nejmenší lázně západních Čech zahájí sezónu žehnáním pramenům, tematickým programem a aktivitami zaměřenými na zdravý životní styl včetně oblíbeného nordic walkingu.

Ústecký kraj – hudba, historie a císařská atmosféra
Teplice (29.–31. května 2026) vstoupí do další sezóny ve velkém stylu. Program nabídne historické průvody, koncerty, tržiště, letní kino i festivalovou atmosféru připomínající slavnou lázeňskou tradici města.

Zlínský kraj – inspirace folklorem, architekturou a moderními přístupy
Luhačovice (8.–10. května 2026) zahájí sezónu tradičním Otevíráním pramenů, které doplní koncerty, průvod v historických krojích, jarmark, přehlídka veteránů i svěcení pramenů. Lázně zároveň představí novinky v nabídce wellness i léčebných pobytů.
Ostrožská Nová Ves (23. května 2026) připravuje slavnostní zahájení zaměřené na léčivou sirnou vodu, relaxační pobyty a program pro celé rodiny.

Moravskoslezský kraj– obnova, komunita a nová lázeňská infrastruktura
Karviná – Darkov (16. května 2026) pořádá tradiční Otevírání pramenů pro širokou veřejnost. Program nabídne kulturní vystoupení i slavnostní žehnání vodě. Lázně zároveň pokračují v modernizaci areálu i nové infrastruktuře pro návštěvníky.
Klimkovice (18. dubna 2026) letos spojily zahájení sezóny s paralympioniky. Návštěvníci si užili kolonádní koncerty, pohybové aktivity i komentované procházky.

Olomoucký kraj – klid, horský vzduch a individuální péče
Lázně Slatinice (28. března 2026) odstartovaly letošní lázeňskou sezónu v Česku jako první. Nabízejí klidné prostředí, dlouhou tradici a moderní procedury zaměřené na regeneraci a pohybový aparát.

Jeseníky (Olomoucký a Moravskoslezský kraj) - léčba přírodou, horským vzduchem a čistou vodou
Priessnitzovy léčebné lázně Jeseník (15.–17. května 2026) nabídnou tradiční vodoléčbu, Balneopark, procedury s mořskou solí i jedinečnou atmosféru horské přírody.
Lázně Bludov (16. května 2026) zahájí sezónu programem zaměřeným na lázeňskou péči, wellness a odpočinek v podhůří Jeseníků.
Termální lázně Velké Losiny (30. května 2026) lákají na slavnostní zahájení spojené s termálními lázněmi, kulturním programem a atmosférou historického lázeňského místa.
Lázně Teplice nad Bečvou (16. května 2026) otevřou sezónu v prostředí známém především specializovanou léčbou kardiovaskulárních onemocnění a unikátní přírodní lokalitou.
Karlova Studánka (10. května 2026) propojuje horskou přírodu s moderní péčí o zdraví. Velkým lákadlem je nový bazén s teplou vodou a vodoléčebnými prvky – první svého druhu v Česku.

Středočeský a Pardubický kraj– minerálky, slavnosti a návraty ke kořenům
Lázně Poděbrady (22.–24. května 2026) pokračují v oslavách slavné minerálky Poděbradka a nabídnou jarní slavnosti s koncerty, dalším kulturním programem i aktivitami pro rodiny.
Lázně Bohdaneč (23. května 2026) zahájí další ročník sezóny hudbou, jarmarkem a programem pro všechny generace.

Jihočeský kraj – léčivá voda, wellness a rozvoj
Třeboň (30. května 2026) pokračuje v rozšiřování wellness a lymfologické péče. Hosté se mohou těšit na modernizované zázemí, saunový svět i oblíbený areál Aqua viva.

Jihomoravský kraj – zámecká romantika a moderní wellness
Lázně Hodonín (22. května 2026) nabízí cílenou léčebnou a rehabilitační péči s dlouholetou tradicí a využitím unikátní minerální vody Solanka.
Lázně Lednice (16. května 2026) zve na Májovou slavnost s přehlídkou historických vozidel, dobovými kostýmy a dnem otevřených dveří v lázeňském domě Perla.

Liberecký a Královéhradecký kraj– lázně v přírodě i pod horami
Lázně Libverda (23. května 2026) nabídnou kulturní program i představení novinek v lázeňské péči v krásném prostředí Jizerských hor.
Janské Lázně (6. června 2026) zahájí sezónu pod Krkonošemi programem zaměřeným na léčbu, wellness i aktivní odpočinek.
Malé lázně Běloves (23. května 2026) chystají den otevřených dveří, hudební vystoupení a slavnostní připomenutí legendární minerální vody IDA.
Lázně Velichovky (8. května 2026) otevřou sezónu tradiční slavností spojenou s lázeňskou péčí a kulturním programem pro veřejnost.
Lázně jsou tradice i moderní zážitek
Současné české lázeňství už dávno nestojí jen na tradiční léčbě. Lázeňská města investují do modernizace procedur, wellness center, veřejného prostoru i kulturní infrastruktury. Vznikají nové kolonády, bazény, balneoprovozy i relaxační zóny. Lázně tak oslovují nejen klienty léčebných pobytů, ale stále více i mladší generaci, aktivní cestovatele nebo rodiny s dětmi. Spojení zdraví, zážitků a kvalitního prostředí z nich dělá jednu z nejatraktivnějších forem domácího i příjezdového cestovního ruchu. České lázně jsou i v roce 2026 živým důkazem toho, že tradice a inovace jdou ruku v ruce. A právě jaro je nejlepší čas jejich atmosféru zažít naplno.
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